DISC Ledarskapstraning
for chefer & ledare

16-17 maj 2019
i Stockholm
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Ledarskapstraningen ar tva aktiva dagar for DISC ar ett sjalvskattningsverktyg dar

dig som i praktiken vill anvanda DISC i olika fokuspersonen lar k&dnna sig sjalv, sitt
ledarsituationer. Under tva dagar kommer du beteende i en viss situation och forsta
att trana din kommunikationskunskap varfor vi handlar som vi gor i bestamda
tilsammans med tva av Sveriges basta, situationer. Vi far insikter i hur vart eget
personliga DISC-tranare. satt att kommunicera och agera paverkar

andra. Dessa insikter paverkar
beteendet mellan olika personer sa att
samarbetet férenklas.

Vi lovar att ge dig konkreta verktyg,
metoder och traning for att utvecklas till

Efter traningsdagarna far du personlig
coaching med nagon av kursledarna for att
kunna tillampa kunskapen och traningen dar
den ska gora mest nytta; i din vardag.

Vi foérvantar oss att du har grundlaggande en effektiv kommunikatér. Efter traningen
kunskap om DISC samt att du tar med ett far du personlig coaching med en av
utmanande ledarscenario till traningen. kursledarna for din fortsatta utveckling.

Efter utbildningen har du:

« Fordjupad kunskap om DISC

« En personlig DISC ledarskapsprofil

« Traning for effektivare beteendeflexibilitet

« Personlig tranings- & utvecklingsplan

« Ett individuellt coachingsamtal efter kursen

. Boken "Beteendet framfor allt” av Lars Sjédin

Kursledare:

Lars Sjodin, Fil mag. ledarskap, beteendevetare ar en av Sveriges mest erfarna DISC-
anvandare och har under manga ar arbetat med DISC-modellen inom saval offentlig
sektor, naringsliv som idrottsrorelsen. Han ar ocksa forfattare till tva bocker om DISC.
Ulrik Lork, ar en erfaren internationellt certifierad coach och organisationskonsult med
mer an 2500 timmars erfarenhet av individ-, duo- och gruppcoaching. Ulrik har utbildat
mer an 500 DISC-anvandare i Sverige sedan 2010.

Malgrupp

Chefer och ledare som vill trana sin beteendeflexibilitet i olika ledarsituationer.

Varje deltagare genomgar ett DISC-test for att sakerstalla en relevant grundkunskap infor
trdningsdagarna.

Investering
Tid: 2 traningsdagar samt en individuell session inom 1-2 manader efter utbildningen
Kostnad: 11 500 SEK. Priser ar exkl. moms men inklusive coaching.

Utvecklingsdagar

16-17 maj 2019 i centrala Stockholm /®
Information //Q (K N

Ulrik Lork, mail@discdeluxe.se, 0708-619181 (/ %ﬂ )
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